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igande antalet SJalvmord i Dan-
mark har diskuterats i samband
|{imed publiceringen av en. redo-
|l gorelse for dodsorsakerna ar
1954, I borjan av 1920-talet var
antalet sjalvmord pé& 100 000 in-
vanare (det jamforelsetal som
vi i det foljande anvénder) 14,
'sedan har det successivt stigit
till mellan 23 och 25 under den
' senaste tloarsperloden Bland
min i aldern 30—40 ar var un-
| der ar 1954 sjalvmord den vik-
tlgaste dodsorsaken (22 pro-
cent). Tidningen Information
skriver i anslutning till dessa
siffror att sjalvmordet blivit ett
socialt problem av betydelse.
Man har framkastat skilda for-
klaringar till den ckade frekven-
sen; en av de mera populdra
ar att valfardsstaten gjort livet
sa tryggt och trakigt att folk
inte hirdar ut med det. Infor=
mation tinker sig en rimligare
to].knmg att tidens tempo, het-
sen och de snabba foréndrin-
garna skulle vara pafrestande
for svaga nerver.

Aven i Sverige ar frekvensen
tamligen hog, dock ej s& hog
som i Danmark och utan steg-
ring under senare tid; jamfo-
relsesiffran dr omkring 17 un-
der de senaste &ren. Det &r inte
heller hir ovanligt att sociala
turister i antalet sjalvmord ser
en foljd av overdrivet vilstand
och andra svagheter som péstés
utmirka den moderna tiden,

gudloshet eller omoral eller

saknad av idealism och gemen-
skap. Sjalvmordsfrekvensen hor
till de svartydda fenomen som
utan alltfér stor svarighet kan
tolkas i dverensstimmelse med
den tolkandes- fordomar och
onskningar.

Sedan Masaryk “och Durkheim
skrev sina klassiska arbeten i
| #mnet har en rad skilda teorier
framforts i och i regel ocksé av-
forts fran debatten. Durkheim
slog fast att’ minnen begar

ogifta mer #n gifta, stadsoor

bildade mer #n fattiga och obil-
;dade Han drog slutsatsen att
ol s;alvmordens stegring berodde
pa “den moderna minniskans
rotléshet”, pa bristande integra-
tion,.dvs. pa att skilda samfal-
ligheter, familjen, religidsa sam-
fund; yrkesorgamsatloner, hade
mindre styrka #n tidigare och
att. manniskorna dirfor blivit

. Det hoga och i det hela sti- m

varandra "for att bjuda en ge-
mensam fara | spetsen . Ménga av

dessh snillrika hugskott har ve-
derIagts, och . korrelationerna

som’ stédde :dem har avslojats |-
som falska, ‘Numera #r sociolo-

gerna mera bendgna att nigot
allmint och dunkelt tala om |

sjalvmorden som — till stor del

— beroende pa bristande social
anpassning och stegringen avde-

ras antal som en f5ljd av livets
snabbare takt och okade kom-
plikationer. Psykologer har sokt

forklara sjilvmorden uteslutan-

de ur medfodda anlag eller ti-
diga - erfarenheter; enligt en
psykoanalytisk teori &r ett
s:alvmord ett forstucket mord
pa en person som man Ar Da
en gang bunden vid och fient-

lig' mot, i regel naturligtvis mo- |

dern. Extravaganser av denna
art kan dock inte gdrna gora
de stora skillnaderna i sjélv-
mordstrekvens forstaeliga.

dana skillnader utlésa en korre-
lation mellan sjélvmord och vad
vi kan kalla framsteg eller mo=

|dernisering (dkad bildning, in-

flyttning till staderna, forvarlds-
ligande, hogre ekonomisk stan-
dard  osv). Uppgifterna frén
folk som kan betraktas som

| att karandan i detta fall bhv1

| liv; Tarde ser tvdrtom orsaken
| i militdrens "plotsliga och full-.
| stiindiga emancipation fran reli-

for stark, s& att den enskilde mtgw
har nagon kinsla for sitt eget

givsa och traditionella forestall- -

i ‘mingar?; < Bergson “hanvisar ti

en lag s;alvmordsfrekvens —
ehuruvil i dessa fall statistiken
maste ses med viss misstro. Ett

| flagrant exempel dr att i USA
' | jamforelsesiffran for vita mén
| varit 17—19, for manliga negrer
| 6—T7 — en fortrifflig utgangs-
|| punkt for fordomande av fram-
| steg, frihet och civilisation. Men
/| gar man till en del andra ldn-

der, ter sig sddana generalise-

| ringar orimliga, och till och med
/| pastédendet om sjdlvmordsfre~

kvensens stegring blir tvivelak-
tigt. Norge, Holland och Eng-
land har” endast en tredje-
del eller hilften av Danmarks,
Sveriges och Tysklands sjilv-
mordsfrekvens, och denna skill-
nad finns sedan &rtionden till-
baka. Det #r ocksd dverraskan-
de hur litet den tillfalliga situa-

Det ar litt att ur vissa s&-|

sjalvmord mera #n kvinnorna, |

mer #n lantbor, protestanter |
mer #n katoliker, férmégna och |

T ens mante

tionen inom ett visst omrdde

ir antalet sjalvmord ~sedan
lange mycket. hogt, men ohk?he-

ring och ett Berlin Eﬁﬂ
inte stora; 1927 var jbm!drelsga
siffran 41, 1937 44 och 1947
(1948 31 och 1949 35). :
' Over huvud &r det tvwelak-
tigt om man genom s& allménna
jamforelser som hittills i regel
gjorts kan vasentligt belysa ett
s& pd en gang begrinsat och
komplicerat problem som sjilv-
mordet (bortsett frén mojlighe-
ten att jamforelsematerialet
pd grund av skilda klas-
sificeringsgrunder ~ kanske &r
odugligt). Ett beryktat exempel
pé hur 14tt man gdrvilse &r spe-
kulationerna kring det stora an-
talet sjdlvmord bland militdrer

paverkar frekvensen. - I Berlin-

‘| genom dylika analyser som|
né'gra egentliga resultat kan|

militdrlivets ledsamhet; Bacchil
ger den enkla forklarmgen att

vapen och dirigenom frestas att|
begad sjdlvmord och aldrig — 1|

motsats till ménnskor som tar
gift eller hoppar i vattnet —

beta med vanliga statistiska me-
toder #r p& denna punkt inte
tillrdckligt — statistiken blir
alltfor latt en plattform for den

ohammade spekulatxonen £

Nagra svenska lakare har ge-
nom intensivundersckningar av|
helt .annat slag’ givit' utméarkta
bidrag till forskningen om sjalv-

Flordh i en #ven pi engelska|

publicerad avhandling (Attemp-
ted Suicide) redogjort for. fem
hundra sjilvmordsforssk och
sokt faststilla miljon och or-|
sakerna i de enskilda fallen. De|
konstaterar bland mycket an-|

likt spelat en betydande roll|
“sociala a‘vénghete'r samt sjuk-

_medverkande orsaker. Det &r|

nds, #ven méahinda i friga
om orsakerna till differen~
serna  mellan  skilda tider
och linder, Det stora fler-
talet - ménniskor tycks praktiskt |
taget under inga forhéllanden
vara benigna att begd sjélv-
mord; ett litet' fatal &r psykiskt |
foruthestdmda att gora det; de

mojligheten att begd s;alvmord ;
gor det blott under vissa yttre
betingelser, Hir har de §
kiatriska vérd i

i Frankrike. Durkheim pastar

for' t

militdrer har tillgdng till skjut-

misslyckas i sitt uppst. Att ar-| g

mord. Senast har Ettlinger och| |

‘nat att alkoholfértiring sanno-|
imanga fall, att ekonomiska och

om ofta varit vésentliga eller|

flesta som har den psykiska |




