[FEaa e

 Att vara sig s] alv

Det idéhistoriska perspektivet

FLERTALET BIDRAG i det
senaste numret av tidskriften
' Prisma handlar, skriver redak-
toren, Erik Lindegren, “om pro-
blemet att vara sig sjilv”. Ve-
_tenskapligt-historiskt —  int
alls personligt och standpunkts-
' missigt — belyses fragan i en
elegant uppsats av professor
Gunnar Tidestrom. Uttrycket
Patt vara sig sjalv’ — eller att
7bliva sig sjalv’, att "forverk-
liga sitt eget jag” osv. — har
blivit kint frimst genom Ib-
sen. I ”Brand” &r “att vara
sig sjalv”’ nagot nobelt och
storartat, om ocksd = kanske
orimligt; i “Peer Gynt” bli
Patt vara sig sjilv nog” négo
ont, egoistiskt och nira nog
sinnessjukt. Hur har uttrycken
uppstatt och hur har de an-
vints? Rent tekniskt kan de
aterforas till Sokrates, som en-
ligt Platon i staten ség en foljd
av att ménniskan inte ar ”sig
sjalv nog”. Men som slagord,
som program, synes frasen vara
av sent datum (Rousseau,
Goethe, Fichte), och det ar un-
der 1800-talet som parollen blir
populdr, i filosofier, romaner,
propaganda och allmint prat.
En idéhistorisk parentes in-
| nan vi gar vidare. Tidestrom
| forklarar “att den tilltro till
ménniskans natur” som regeln
att vara .sig sjalv forutsatter
”inte girna kan vara av kris-
ten hirkomst. Jesus krdvde ju
tvartom av sina lirjungar att
de skulle f6rneka sig sjal-

Den motiveringen &r inte stark
Det finns optimistiska och pes-
simistiska varianter av kristen-
dom, eller, om man si vill, en
kristendom som frimst tror pa
krossandet av det onda och en
som tror pa frigorelsen av det
goda. Det genombrott for re-
ligios och politisk liberalism
som den engelska debatten
kring inbordeskriget i mitten
av 1650-talet betecknar fram-
bar en positiv variant som se-
dan dess blivit. kungslinjen i
liberalismens historia. Varje
méanniska, eller Atminstone
manga minniskor, hade per-
sonliga, sdrpréiglade bidrag att
ge; “det inre ljuset” kunde ge
dem skilda bilder av verklig-
heten och de yttersta tingen,
men dock gillde det att folja
detta inre ljus, den av Gud

g3 in pa denna sida av proble-
met skulle féra for langt; sa-
kert 4r att man kan finna en
religios likaval som en virlds-
v hg motivering — och prove-
u niens — for den individualism
det hir giller.

Satsen Zatt vara sig sjilv”

va och taga sitt kors p& sig”{‘

nedlagda gnistan. Att niarmare

kan ges nistan vilken innebord
som helst — professor Tide—~
strom ger manga beldgg harpa,
och en del andra maste falla
varje lisare i tankarna. Den
trivialaste men sdkerligen inte
minst omtyckta tolkningen har
varit att man skall leva rullan,
gora vad som faller en in —
“ge sig hin &t Ogonblicket”
eller ”samla sensationer”, for
att uttrycka sig en smula fi-
nare. Hos dekadenterna kring
sekelskiftet framfors den tan-
ken i alla variationer; det ar
nog att n&mna namn som
Wilde och d’Annunzio. For dem
som ser personligheten som ett
slags magasin av mojligheter
blir tankegdngen nagot mera
subtil; man skall utnyttja sina
anlag till det yttersta, spela
alla roller, vara pa en gang
eller efter vartannat villusting
och eremit, sorglos ldtting och
grubblande ldrd; denna form
av tokeri illustreras, som Tide-
strom papekar, bast av Schacks
lysande roman “Phantasterne”,
nu snart hundra ar gammal.

VAtt vara sig sjilv” kan ock-
sa betyda att vara opaverkad,
obildad, primitiv; att — ur var
civiliserade synpunkt — nastan
inte alls vafa. Innan man upp-
tickte  att vildarnas konven-
tioner och inkdrningsteknik
var nistan #nnu hérdare #n
var egen kunde ”den #dle vil-
den”, den av sambhillet ofor-
dédrvade  Rousseauménniskan
tjina som exempel pad en sa-
dan sjilvutveckling; stdng in
en minniska i en bur och mata
honom utan att tala med ho-
nom, och vid. tjugu &rs alder

trider han ut som en #ngel — ||

det var temat i en nigot extra-
vagant men till tendensen ty-

pisk 1700-talsroman. Men ”att |
vara sig sjilv’ kan ocksd avse |

att forverkliga “det vasentliga™
eller — i regel synonymt —
“det bista” inom sig sjilv. Da
#r vi framme vid Hegel, Ibsen,
Nietzsche och andra stora me=
tafysiker och moralister, ocksa
vid fascismen och kommunis-
men. Tag det "verkliga” i jaget
och 1at det dominera! Detta
exempel visar att #ven fran
Tidestroms utgdngspunkter re-
geln  Vatt vara sig sjilv”’ kan
begagnas av kristendomen, li-
kavil som av alla andra &skad-
ningar. Det jag som framkom-
mer ur valet eller urvalspro-
cessen eller tvangsuppfostran
kan bli den luttrade Brand, na-
tionalisten eller den klassmed-
vetne proletéren.

Kort sagt: orden om att
vara sig sjilv’ kan, som nagra
andra begrepp och satser, be-
gagnas som introduktion till
arhundraden av idédebatt. Tva
synpunkter som kompletterar
de redan berérda bor tillfogas.
De givna exemplen visar att
man i fréga om sjdlvforverkli-
gandet, liksom i fraga om kris-
tendomen, kan tala om pessi~
mistiska och optimistiska: va=
rianter. Den forra represente—
ras av uppfattningen’ att det &r
en del av jaget — det vésent-
liga, verkliga eller basta — som

S
; realiseras. Den kan knap-
past tinkas annat &n som auk-

toritetstro — den enskilde val-
jer en gang vad som &r vasent-
ligt osv., men later sedan den
4skadning han véljer, den auk-
toritet han underkastar sig,
skita  detaljerna och dra ut
. konsekvenserna. Minniskan i
| sjilanod som viljer katolicis-
men — och dérmed snarare en
sjilasbrjare &n en doktrin —
ir det bista exemplet.

Den optimistiska varianten
| har sin mest outtréttlige fore-
| tradare i André Gide. ”Var dig
sjalv?’ — utan krumbukter och
val —, ty du sjélv ar i grunden
fortrafflig; du, och andra som
\ du, #r i fird med att skapa

Gud. Men #ven i denna va-
riant finns osikerhet och av-
standstagande. Det &r inte allt
i spegeln som Gide tycker om.
Trots sin programmatiska ho-
mosexualitet foredrar han att
forkasta “kottet” —dnte genom
askes och  sjilvovervinnelse,
_utan genom att se lustens till-
" fredsstillande som nagot un-
" derordnat och likgiltigt, en
rensning som gor den #dlare
verksamheten mojlig.
Nira denna motsittning, men
inte helt sammanfallande med
| den, stir en.annan brytning i
{ debatten om “att vara sig
sjalv”’. Man kan tinka pé att
forma nagot fullindat och sam-
tidigt sikert och oatkomligt —
| en fiardig mé#nniska, oangrip-
lig och sig sjilv nog, ur om-
virldens synpunkt ett skydds-
rum -eller ett -elfenbenstorn.
Vackert talat #r principen att
vara sirpriglad, fult talat att
forakta eller &tminstone vara
likgiltig. Man kan tinka pa

mottagande och ett svarande,
en vixelverkan, en rorlig strid.
Med vilvilja kan hér talas om
sjilvuppgivelse och gemenskap,
med ovilja om att jaget for-
svinner i aktionerna. Denna
“problematik” star som en
skugga bakom de mera kon-
kreta inldggen.
HERBERT TINGSTEN

sjalvforverkligandet som ett




